
 
 
 
 

Обучающие материалы для 
Аппарата SECRE фракционного 

игольчатого РФ лифтинга с вакуумом и 
золотым напылением игл KC 20+ 

 
  



 

 
 

2 

Оглавление 

Введение ............................................................................................................................... 3 

Обзор аппарата ................................................................................................................... 4 

Манипула устройства и насадки на манипулу ............................................................................. 4 

Интерфейс устройства ...................................................................................................... 4 

Интерфейс по телу ......................................................................................................................... 5 

Таблица параметров работы по разным частям лица и тела: ...................................... 6 

Проведение процедуры: ....................................................................................................... 6 
 
  



 

 
 

3 

 

Введение 
 
 
Фракционный игольчатый радиоволновой лифтинг Secret RF 
Фракционный игольчатый лифтинг Secret RF – косметологическая процедура, благодаря 
которой можно добиться выразительного омоложения и подтяжки кожи. Выполняется 
она с использованием радиоволновой энергии, которая воздействует на глубокие слои 
дермы, нагревая ее структурные элементы. Прогревание дермальных слоем стимулирует 
кровообращение, усиливает синтез коллагеновых и эластиновых волокон, за счет чего 
происходит восстановление ее структуры. В результате уже за несколько сеансов можно 
добиться видимого лифтингового эффекта. 
 
Проводится лифтинг Secret RF с использованием золотых микронных игл, которые 
проникают в кожу, что обеспечивает глубокое воздействие без травматизации. Процедура 
имеет накопительный эффект – уже спустя 4-8 недель можно заметить выраженное 
разглаживание морщин, сужение расширенных пор, повышение эластичности и тонуса 
кожи. Преимущество процедуры в ее безопасности, коротком реабилитационном 
периоде, и универсальности (она подходит для всех типов кожи, а загар не является 
противопоказанием). 
 
Лифтинг RF – ответы на вопросы 
Вызывает ли процедура Secret RF лифтинга болевые ощущения? 
Во время сеанса пациенты не ощущают боли, только легкое пощипывание и тепло в зоне 
воздействия. Перед процедурой наносится обезболивающий состав. 
 
На каких частях тела можно проводить радиоволновой Secret RF лифтинг? 
Лицо, учитывая кожу вокруг глаз, руки, шея, зона декольте, бедра и ягодицы. 
 
Сколько необходимо сеансов Secret RF лифтинга для достижения результата? 
Курс радиоволновой терапии состоит из 3-4 процедур с интервалом в 1-2 месяца. 
 
Сколько длится реабилитационный период после Secret RF лифтинга? 
После процедуры может появиться отечность и покраснения, которые исчезают 
достаточно быстро. Для полного восстановления кожи требуется 2-3 дня. 
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Обзор аппарата 
 

 
 
 
 
 
 
 
Манипула устройства и насадки на манипулу 
 

  
 
 

Интерфейс устройства 
 

Экран устройства 

Манипула 

Разъем 

Включение устройства 

Иглы делятся по размерам на  
64 иглы / 25 игл / 10 игл / нано размер 
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На рисунке показан интерфейс работы по лицу 
А – Авто-режим 
М – Режим ручной настройки 
 

 
 
В данном меню можно изменять параметры и время процедуры. 
 
Интерфейс по телу 
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Таблица параметров работы по разным частям лица и тела: 
 

Место 
процедуры 

Глибина (depth) Скорость 
(speed) 

Всасывание  
(suction) 

RF мощность 

Лоб 0.5-1.0mm 0.2-0.3 1-2 60-110W 
Лицо 1.0-1.5mm 0.2-0.3 1-2 60-100W 
Область глаз 0.5-1.0mm 0.2-0.3 1-2 60-100W 
Подбородок 0.5-1.2mm 0.2-0.3 1-2 60-100W 
Нос 0.5-1.0mm 0.2-0.3 1-2 60-100W 
Шея 1.0-1.5mm 0.2-0.3 1-2 60-100W 
Оспины 1.0-2.0mm 0.2-0.3 1-2 60-100W 
Шрамы 1.0-2.0mm 0.2-0.3 1-2 60-120W 
Живот 1.0-3.0mm 0.2-0.3 0-1 60-120W 

 
 

Проведение процедуры: 
 
 

1) Перед процедурой кожа очищается специальным антисептиком.  
2) Перед процедурой наносится обезболивающий крем локального действия, для того 

чтобы процедура была безболезненной и комфортной.  
3) Если у Клиента высокий болевой порог — процедуру можно проводить и без анестезии.  
4) В процессе процедуры микроиглы плавно прокалывают кожу. Обрабатывается 

полностью зона процедуры. 
5) После фракционного воздействия на обработанном участке кожи возникнут небольшой 

отёк и покраснение, которые пройдут в течение 1-2 дней. Необходимо использовать 
специальные крема, улучшающие регенерацию, и спф-защиту. Не мыть кожу в течение 24 
часов после процедуры.  
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6) Для получения максимального эффекта рекомендуется курс из 3-4 процедур с 
интервалом 1-2 мес. 

 


